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Informationsmo te om brandsa kerhet 
Mötesanordnare: Lokala Hyresga stfo reningen Sockerbiten tillsammans med Svenska Bosta der 
och Storstockholms Brandfo rsvar.  

Närvarande från Svenska Bostäder och Storstockholms Brandförsvar: Bo Stro mvall, 
Trygghetssamordnare, Brandskyddskoordinator och Tillga nglighetssamordnare 
Fo rvaltningsstaben, samt Bengt Persler, brandingenjo r pa  Storstockholms brandfo rsvar 
fo rebyggande enhet 

Syfte med mötet: Informera hur hyresga ster i ett ho gt flerfamiljshus ska agera vid brand. 

Sammanfattning av mo tet 

Om en brand inträffar i din lägenhet 

Du ska alltid ringa Räddningstjänst vid brand som du inte har kontroll o ver. 
 
1) Försök släcka elden. Na r en brand startar handlar allt om att fo rdro ja fo rloppet – 

to m brandsla ckaren och la gg o ver brandfilt (Se nedan om att fo rebygga en brand). 
2) Stäng dörrar och lämna lägenheten. Om du inte kan sla cka elden, sta ng alla do rrar 

du kan efter dig och la mna la genheten. Det a r avgo rande att sta nga do rrar, da  det tar 
ca 30 minuter fo r en brand att komma igenom en sta ngd do rr.  
 
Na r sto rre bra nder intra ffar i flerfamiljshus a r det ofta pa  grund av att do rrar inte 
sta ngdes. Alla hus som har byggts sedan slutet av 1940-talet a r uppbyggda som 
brandceller, vilket inneba r att do rrarna a r brandsa kra och varje do rr tar ca 30 
minuter att bra nna igenom.  I ett flerfamiljshus bera knas att det tar 60 min fo r 
branden att ta sig fra n do rr till do rr, da  do rren isolerar branden fra n syre. Om 
branden bryter ut i hallen och det inte ga r att ta sig ut, sta ng in dig bakom sa  ma nga 
do rrar som mo jligt efter att ha fo rso kt sla cka branden.  

Om en brand inträffar i någon annans lägenhet 

1) Stanna i din lägenhet. Om du missta nker att det brinner na gonstans i huset, till 
exempel att det bo rjar lukta ro k och du ser ro k i korridoren genom nyckelha let, a r det 
avgo rande att du stannar i la genheten. Ro ken a r farligare a n elden. Det ra cker med 2-
3 andetag i kraftig brandro k fo r att ra ka riktigt illa ut. Vid brand i flerfamiljshus sker 
en flerniva salarmering till tre olika brandstationer. Avvakta att Ra ddningstja nsten 
anla nder – de a r pa  plats inom tio minuter. 

2) Blöt handdukar. Om det bo rjar komma in ro k i la genheten, blo t handdukar och la gg 
la ngs med do rrlisten.   

3) Gör dig synlig. Du kan sedan sta lla dig pa  balkongen/vid fo nstret och vinka, visa att 
du a r da r. 

 

  



 

Förebygg att en brand uppstår 

Alla hyresga ster a r viktiga samarbetspartners i att fo rebygga en brand.  

• Allmänna utrymmen: Fo rvara inte saker i trapphus och allma nna utrymmen.  
• Brandfilt: Ha en brandfilt i la genheten, ga rna bredvid spisen, da  flest bra nder 

startar da r. 
• Brandsläckare: Ra ddningstja nsten rekommenderar en 6 kg pulversla ckare. Den 

typen av sla ckare klarar alla bra nder, till exempel elektronik eller olja. 
• Brandvarnare: om en fungerande brandvarnare finns hinner en brand inte bli 

explosiv (se a tga rdspunkt nedan).  
• Laddning av batterier till elsparkcykel eller elcykel: Otroligt kraftfull ka lla fo r 

brand, om det skulle intra ffa. Ladda helst inte inomhus alls. Om du laddar hemma, 
ladda pa  ha rt underlag, medan du a r vaken, och inte sa  att du ta cker utga ngen – 
ifall en brand skulle starta. 

• Prata med alla i familjen: Se till sa  att alla familjemedlemmar vet var brandfilt 
och brandsla ckare finns och kom o verens om var ni ska tra ffas om en brand 
intra ffar och alla hyresga ster beho ver evakueras (ingen fa r ga  in i byggnaden igen, 
sa  ha koll pa  varandra). 

Fo r mer information, ta del av Brandskyddsfo reningens filmer: 

https://www.brandskyddsforeningen.se/hembesok/informationsmaterial/  

 

Åtgärder 

• Riskanalys: Svenska Bosta der kommer att go ra en riskanalys o ver huset kopplat 
till brand. Huset a r 18 va ningar, men stegbilen ra cker bara 8 va ningar – vad 
inneba r det fo r hyresga ster som bor ho gre upp i huset? Hur ska hyresga ster 
kommunicera vilken va ning de befinner sig pa  till Ra ddningstja nsten? Hur sker 
evakuering om det skulle beho vas? A r sopnedkastet ocksa  en brandcell? Pa  viktigt 
sa tt kan ventilationen pa verka ro kspridning? Finns specifika risker kopplat till 
huset? 

• Brandsläckare: Bosse ska underso ka om Svenska Bosta der kan ko pa in 
rekommenderad brandsla ckare centralt sa  att hyresga ster kan ko pa dem till 
reducerat pris. (De kan inte bista  hyresga ster med brandsla ckare da  de beho ver 
kunna sa kersta lla funktion och har begra nsad tillga ng till la genheterna.) 

• Brandvarnare: Det ra der fo rvirring kring de nyinstallerade, elektriska 
brandvarnarnas funktion. Hur fungerar de? Hur ska funktionen testas? Vad 
ha nder om elen sta ngs av? Hur sta ngs de av? 

• Släckövning: Hyresga sterna a r intresserade av att delta pa  en sla cko vning, fo r att 
o va pa  att sla cka bra nder som till exempel startats genom att ha lla vatten pa  het 
olja (den enskilt vanligaste brandorsaken pa  Svebo).  

• Sprinkelsystem: Bosse ska underso ka om det ga r att installera ett 
sprinkelsystem i trappuppga ngarna, speciellt pa  de va ningsplan ditt 
Ra ddningstja nstens stegar inte ra cker. 
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