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Var förberedd 
 

▪Din lägenhet är en brandcell som, när ytterdörren är stängd, 

skyddar mot brand i ungefär en timme.  

▪Fastigheten har två utrymningsvägar: Trapphusen i var ände av 

alla korridorer. Nödutgångarna är tydligt skyltade, även vid 

strömavbrott. 
 

Det är bra att ha förberett sig på olika scenarier för att agera rätt 

om brand uppstår. Det kan vara något som brinner inne i 

lägenheten, rökbildning i korridoren utanför, eller allmän 

utrymning om larmet går. Om du bor med flera personer, är det 

bra att prata igenom detta tillsammans.  
 

Pulversläckare om minst 6 kg rekommenderas. Tveka aldrig att 

använda dem. Placera gärna en brandfilt nära spisen. Ladda aldrig 

batterier nära ytterdörren och förvara aldrig någonting i 

fastighetens allmänna utrymmen. 

 

 

Brandlarm 
 

I alla lägenheter finns brandvarnare och – i etagelägenheterna – 

på samtliga våningsplan. Håll brandvarnarna rena och dammfria. 

Testa dem helst varje månad. Manual för de nätanslutna brand-

varnarna finns på www.husetsockerbiten.se/information. 

Felanmäl dem direkt till hyresvärden om de inte fungerar, eller 

om de lyser rött. 
  
I byggnaden finns också ett övergripande brandlarm, som 

aktiveras vid rökbildning i allmänna utrymmen. Detta larm går 

direkt till räddningstjänsten och alla portar låses upp. Det gäller 

inte de brandvarnare som aktiveras inne i lägenheterna. Där 

måste du själv agera. 

  



 
 

 
 

 

Om du upptäcker brand i hemmet 
 

▪Rädda liv först och främst. 

▪Varna andra i närheten. 

▪Larma 112 från en säker plats. 

▪Om branden är begränsad – försök släcka. Använd helst 

pulversläckare eller brandfilt. Spola aldrig vatten på brinnande 

olja. 

▪Om du inte kan släcka – stäng dörren till det rum som brinner. 

▪Om du lämnar lägenheten – stäng ytterdörren efter dig. 

 

 

Om larmet går i huset 
 

▪Lämna lägenheten om korridoren är fri från rök. 

▪Om du lämnar lägenheten – ta med nyckeln. Du kan mötas av 

rök och behöva återvända. 

▪Ta dig ut via närmaste utrymningsväg. 

▪Använd aldrig hissarna. 

▪Om korridoren är rökfylld – stanna i lägenheten. 
 

Uppsamlingsplats saknas, men räddningstjänsten uppmanar att 

du vid utrymning rör dig bort från röken. En lämplig plats att 

samlas på kan vara i eller utanför Markuskyrkan. 

 
 

Om du inte kan lämna lägenheten 
 

▪ Ring 112 och meddela att du är kvar i lägenheten. 

▪Täta ventilationsöppningar och dörrspringor med våta 

handdukar. 

▪Visa dig i fönstret – väck uppmärksamhet. 

▪Om rummet blir rökigt – öppna fönster och vädra. Du ser och 

andas bäst nära golvet. 

▪Om det brinner i din egen lägenhet och du varken kan utrymma 

eller släcka – ta skydd så långt bort från branden som möjligt och 

stäng alla dörrar efter dig. Varje stängd dörr stoppar eldspridning 

i ungefär 30 minuter. 

▪Hoppa inte – avvakta räddningspersonalens instruktioner.  

Brandstegar når upp till våning 7. Rökdykare kan ingripa högre 

upp i fastigheten. 

 
Obs! Den södra utrymningsvägen (brandtrappan) är endast avsedd som 

nödutgång. All otillbörlig vistelse där är störande för de boende runtom och bör 

anmälas till Svenska Bostäders kundcenter 08-508 370 00  

eller till störningsjouren 08-658 11 60.  

 

 

Denna information har tagits fram av Lokala Hyresgästföreningen Sockerbiten 

utifrån rekommendationer från Brandskyddsföreningen, Storstockholms 

brandförsvar och Myndigheten för civilt försvar (tidigare MSB). 

Har du frågor eller synpunkter på informationen?  

Skriv till info@husetsockerbiten.se. 


